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27週(7/6)～33週(8/21)



 

 

 

 

旬の野菜を堪能しよう！ 

ビタミン、ミネラルがいっぱい！ 

水分補給にも！ 

どのくらい摂ればいいの？ 

100年先に続く農業を 

夏の元気は野菜から！ 

野菜ピクルス  



田植え機を使って 

｢環境創造米キヌヒカリ｣を食べよう 



｢へらす｣｢つくる｣｢つかう｣ 

生活クラブでんきの特長 

電気だって安全なものを使いたい！ 

あなたも電気の生産者になろう！ 

切替えはカンタン！ 

1995年1月17日。その時、生活クラブ生協都市生活は？ ＝阪神淡路大震災の記憶＝ 



今年のテーマ消費材は｢調味料｣ 

今年の活動、今できることから

 

｢ハグくみ｣に加入して 

東神戸 

支部 



パンセ武庫之荘で 

働いています。 

理 事 会 報 告



● 欠品・遅配がおきた理由 

● ｢消費材｣とは 

● 一般の商品との違い 

● 私たちができること 

生産者とつながる 


