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気軽に『お手軽紹介セット』を渡しましょう。 

生活クラブの消費材をお友だちにプレゼント 

みんなで仲間づくりをすすめましょう！ 

春のお友だち紹介 

キャンペーンが 

始まっています！ 

この春、おいしくっておもしろい体験

 

 

 

 

 

を開催！！ 



こんな企画が目白押し！
◆ 

◆ 

◆ 

◆ 

友だちを誘って 

地域のイベントに参加しよう！

×

おいしくっておもしろい体験 

サステイナブル フェス！に 

組合員外の友だちを誘って参加しよう！ 

お近くのイベントチェック！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

決まった時に届くこだわりの根菜 

栄養豊富な根菜 

定期登録して、たっぷり食べよう 

あったら安心！ぜひ、定期登録を！ 

じゃがいもと鶏ササミのガレット



● さらに受講科目を増やして 

● 実演付きの食物アレルギー講座も 

● 子育て支援者のひろがり 

子育てサポーター養成講座 

講座日程 

エッコロの新しいコラムが始まります 



＝＝＝ ＊ ＝＝＝ ＊ ＝＝＝

お茶とだんごが好評です 
■今年度の活動計画をお知らせします 

生活クラブたすけあい講座 



●10支部でそれぞれに活動 

●自分たちで決めています 

●支部の運営を担うクリエイター 

●どんな企画・活動がある？ 

●子育てひろばきらきら 

●参加しよう！活動しよう！ 

 

支部ミーティングは素敵 

支部ごとに、さまざまな活動をしています！ 



組合員活動は自分の学び 

理 事 会 報 告



新玉ねぎが始まりました 

南島原の土も生産者も元気！ 

頼もしい若い生産者 

｢産直南島原｣へ、生産者訪問に行って来ました！ 


